JADŁOSPIS       DEKADOWY

BTS
Od 21.09.2019 do 30.09.2019     
	Nr zest
	Sobota 21.09.2019
	Gram.
	Nr zest
	       Czwartek 26.09.2019
	Gram.

	I
II
	Pomidorowa z makaronem

Kotlet schabowy panierowany

Sos pieczeniowy

Surówka z selera

Ziemniaki 

Fasolka po bretońsku

Bułka 
	350/80

100

150

100

200

350

120
	I

II
	Szczawiowa z ryżem i jajkiem

Kotlet pożarski

Kapusta biała zasmażana

Ziemniaki 

Kiełbasa po węgiersku

Bułka 
	350/80/50

100

150

200

350

120

	Nr zest
	Niedziela 22.09.2019
	Gram.
	Nr zest
	Piątek 27.09.2019
	Gram.

	I

II


	Świeżonka z cebulą

Sos pieczeniowy

Surówka z buraków

Kasza

Udko pieczone z kurczaka

Surówka włoska

Ziemniaki  


	200

150

100

300

1szt.

100

200
	I

II


	Filet rybny panierowany

Surówka z kwaszonej kapusty

Ziemniaki 

Zagłębiaczki z mięsem

Sos pieczarkowy

Barszcz czerwony
	150

100

200

350

150

200

	Nr zest
	     Poniedziałek 23.09.2019
	Gram.
	Nr zest
	        Sobota 28.09.2019       
	Gram.

	I

II
	Gulasz regionalny

Bułka 

Żurek zabielany

Jajko

Kiełbasa

Bułka 


	350

120

350

50

100

120
	I


II
	Jarzynowa z makaronem

Stek drobiowy

Surówka z czerwonej kapusty

Ziemniaki 

Gulasz segedyński

Bułka 
	350

100

100

200

350

120

	Nr zest
	Wtorek 24.09.2019
	Gram.
	Nr zest
	Niedziela 29.09.2019
	Gram.

	I

II
	Krupnik z ryżu

Pieczeń wieprzowa

Sos pieczeniowy

Surówka wiosenna

Ziemniaki 

Gulasz wieprzowy

Bułka                         
	350

120

150

100

200

350

120


	I

II
	Karczek pieczony

Sos pieczeniowy

Surówka z buraków

Ziemniaki 

Udko pieczone z kurczaka

Surówka z por

Ziemniaki 
	150

150

100

200

1szt.

100

200

	Nr zest
	Środa 25.09.2019
	
	Nr zest
	Poniedziałek 30.09.2019
	Gram.

	I

II
	Udko z kurczaka pieczone

Surówka latynowska

Ziemniaki 

Kiełbasa pieczona

Musztarda 

Ogórek małosolny

Bułka 
	350

100

200

240

30

100

120
	I

II
	Krupnik z kaszy

Kotlet schabowy panierowany

Surówka wiosenna

Ziemniaki

Łazanki ze świeżej kapusty

Żurek zabielany
	     350

     100

     100

     200

     350

     200


      Jadłospis może ulec zmianie.
